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広瀬文化祭作品募集！ 生涯学習部会

健康麻将大会開催 生涯学習部会

健康麻将大会、文化祭出品 共通申込書 〇を ⇒ 健康麻将大会・文化祭

氏名 連絡先☎
文化祭・作品名（部門）

大きさ（サイズ縦×横） 個数
街角ピアノ演奏曲「 」 野菜・果物などの品名

開始希望時刻   時   分  所要時間   分

 10月24日（土）8:00～12:00広瀬交流センターにおいて健康麻将大会を実施します。当日受

付は7:55までに済ませて下さい。参加費５００円です。10月10日（土）までに事務所に申込

書を提出、または、52-4696にご連絡下さい。多数の参加をお待ちしています。

 11月１日（日）に広瀬文化祭を開催します。

 今年のテーマは「未来へ拓け、ワンチーム広瀬！」です。

 展示作品や販売品の野菜や果物を募集します。今回88鍵電子ピア

ノを購入しましたので、街角ピアノを演奏していただける方も募集

します。10月10日（土）までに申込書を提出または52-4696にご連

絡下さい。
展示コーナー 日本画、洋画、書道、写真、陶芸、手芸作品、

寄せ植え、サロン作品、園児絵画 他展示物の搬入は10月30日

（金）までにお願いします。

お茶会9:45～13:30（和室）250円

縁日コーナー 販売コーナー 街角ピアノin交流センター 他

広瀬地区の人口・世帯数(令和８年9月１日)
男性 ５８５ 女性 ５９５ 計 １，１８０ 世帯数 ４５６
前年比(-16) (-04) (-20) (0)

前月比(-12) (-01) (-03) (0)



ひろせ元気サロン 福祉部会

稲刈り体験 生涯学習部会

 このような貴重な体験の機会を支えてくださった皆様、本当にありがとうございまし

た。

 ９月12日（土）天候が心配された一日でしたが、

無事に25名（内児童11名）の参加者が稲刈り体験を

行うことができました。刈り取った稲を満面の笑み

でお父さんに見せながら、「パパ、上手に刈れた

よ！」と話す子どもたち。それに対して、「わあ、

すごい！だんだん上手に刈れるようになってきた

ね」と優しく声をかけるお父さんの姿が、あちらこ

ちらで見られました。子どもたちにとって、実際に

稲を刈り、収穫の喜びを感じることができた、とて

も貴重な体験になったことと思います。

 ９月３日（木）前半は法邑智成さんから貯筋体操

を教えていただきました。後半は南砺市出前講座の

「防災について」でした。①もし災害が起こったら

～自分の命は自分で守る～と題して、ハザードマッ

プ４種類の説明や気象情報の見方についても教わり

ました。避難所の運営については、自主防災会と諸

団体の連携が課題と思われました。②南砺市防災ア

プリについて、機能が沢山あることを丁寧に説明し

て頂きました。
 ９月17日（木）前半は法邑智成さんによる貯金体

操、後半は川口とみ子さんに「フラを楽しもう」を

担当していただきました。初挑戦の取り組みに、

使っていない身体の動きがギクシャクしていました

が、中腰での練習後はだいぶスムーズな動きが見ら

れました。”月の夜”の曲に合わせて何度も踊りまし

た。



広瀬地区敬老会・米寿お祝い会 福祉部会
 9月13日（日）『敬老会・米寿お祝い会』を福光中央会館５階ホールで開催しました。

米寿の方3名と100歳の方１名を含む75歳以上の方62名の皆さんに出席していただけて、

大変嬉しく思いました。

 ステージでは８名のどんぐり保育園児が音楽に合わせて踊りました。また、ブラックS

さんのマジックショーでは全員でマジック体験をしました。おいしいお弁当をいただき、

地区ごとに写真撮影をする場面もありました。何十年ぶりの再会に握手されるお姿や夫婦

そろって出席された11組の和やかなお姿に、有り難い奇跡を感じました。

 至らない点もあったかもしれませんが、皆さんに喜んでいただけたことが私たちの喜び

です。来年また、元気に笑顔で出席してくださることを心から願います。

 自治会⾧、元気サロンスタッフ、福祉部会員他多くの皆さんにお世話になりました。こ

の場をお借りして御礼申し上げます。

米寿の皆さん

協議会会⾧

福祉部会⾧

協議会副会⾧
ブラックSさん

どんぐり保育園 園児

１００歳 森田良一さん



広瀬小学校址碑修繕完了

さつまいも収穫 地域づくり部会

福寿大学

１０月行事予定 （各種申し込みに関するお問い合わせは事務局52-4696まで）

1日（木） 13:15～ ひろせ元気サロン：手作りフレームづくり（笠田恵子さん）
20:00～ 防犯パトロール 持ち物：洗濯ばさみ５個

4日（日） 8:00～ 南砺市総合防災訓練：井波
7日（水） 13:30～ ヨガ：且見千尋さん

19:00～ 第３回生涯学習部会
11日（日） 7:00～ 壮年クラブ 清掃活動
14日（水） 7:30～ 福寿大学：県外研修（能登方面）
15日（木） 13:15～ ひろせ元気サロン：瓢箪で縁起物を作ろう（湯浅幸雄さん）
22日（木） 13:30～ 貯筋体操：福光スポーツクラブ・小谷真澄さん

14:40～ 地域でまるごと健康教室・お薬あれこれ
 福野ひまわり薬局・栗原祥吾先生（どなたでも参加下さい。）

24日（土） 8:00～ 健康麻将大会 参加費５００円
30日（金） 13:30～ むつみ会：折紙教室（法邑千映子さん）
31日（土） 8:00～ JA青年部 清掃活動

13:30～ 文化祭準備

 広瀬小学校が小学校統合により廃止になり、小学校跡地

に建立された石碑の修繕が完了しました。数年前から道路

側に傾き始め、安全上の心配から工事を行いました。昭和

61年5月に建立されたものです。校歌碑も同時に建立され

ています。広瀬交流センターに立ち寄られた際には、どう

ぞご覧ください。

 ９月20日（日）午前９時から、５月に植えたさつ

まいもを収穫しました。今年は暑い日が続き収穫が

心配されましたが、１つの苗に２～３個、かなり大

きいいもも実っていたので一安心でした。参加して

くれたのはスタッフも含め、子供25人、大人25人

で、みんなでがんばって掘りました。子供には５～

６個ずつ持ち帰ってもらうことができました。残り

は文化祭に出品しますのでご期待ください。

 16日（水）北日本新聞社 読者局の筒口義裕氏に

「新聞の読み方講座」として、新聞はなぜ暮らしと

仕事、学習に役立つのか、新聞を簡単に読む秘訣

「朝パラ」から始めようなど、新聞の魅力・読み方

についてお話ししていただきました。日ごろ何とな

く読んでいるつもりの新聞ですが、参加者は今後は

観点を変えて読んでみようと話していました。


