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広瀬文化祭 生涯学習部会

 開催時間は9:00～15:00です。

 また、バザー商品引き渡し10:00～14:30です。

棟方志功スタンプ裏彩色 ラミネートしおり作成を

開催します。

  参加費100円とし、能登豪雨の災害義援金にします。 

    開催時間は９:００～１５:００です。

 放映します。

皿回し、射的、釣りゲーム、輪投げ、他

★カフェ１６７（ひろせ）ドリンクコーナー/一杯50円

★展示コーナーには日本画、洋画、書道、写真、陶芸、手芸作品、

  寄せ植え、サロン作品、子ども教室作品、園児絵画、

  住民研修会作品他があります。

★お茶会は９:４５～１３：３０の間、和室で実施しています。（２００円）

★縁日コーナーは参加無料で、景品を用意しています。

★販売コーナーは手芸作品・ポップコーンの種・さつま芋・

  草餅(２個入)・リンゴ
★街角簡易ピアノin交流センター キーボードを自由に演奏できます。

★獅子舞の映像も放映します。（坂本、小山、山本地区）

★ワークショップ

 今年は”未来へ飛躍、豊かな心で、チーム広瀬！！”をテーマとして

      １１月２日（日）に開催します。

 その他の販売商品も含めて袋は準備しませんので、エコバッグなどを

  ご用意ください。

★ワークショップ（広島パタパタ鶴作成）

★広島被爆伝承者の松田久美子さんが８月６日に来られた時の映像を

前月比(-00) (-00) (-00) (-2)

男性 ６０１ 女性 ５９９ 計 １，２００ 世帯数 ４５８

前年比(-15) (-21) (-26) (-7)

広瀬地区の人口・世帯数(令和７年１０月１日)

②
②



特殊詐欺に注意！

剪定・折れ枝の特別回収について

〇不審な電話がかかってきた場合、一人で判断せず、家族や最寄りの警察署に相談し

 てください。

〇警察相談専用電話（#9110）にご相談ください。

 警察からいくつかの事例の提示がありました。

事例① 県内において、地元警察署の警察官をかた

る者から、「逮捕した犯人を取り調べたところ、あ

なたの名前が出てきた。キャッシュカードは持って

いるか。」などと個人情報を聞き出そうとする電話

が複数確認されています。このような電話は、特殊

詐欺の予兆電話です。

 その後のやり取り等については下記のとおりです。

事例② 年金機構の職員を騙る者から「払い戻し金

の案内を出したが、返事がなく期限が過ぎたので電

話した」などと不審な電話がかかってきたという相

談がありました。

事例③ 富山市内に居住する高齢男性宅の固定電話

に、厚生省保険局を名乗る男から電話があり、「あ

なたの保険証が偽造されている。告発しますか？」

◆ その男は警察に電話をつなぐと言い、大阪府警を名乗る男に電話がつながれた。
◆ 毎日の定時連絡を指示され（特殊詐欺と見破っていないか確認するためだと思わ

  れる）、翌日にはその男から、携帯電話の契約を指示された。

◆ 「金（きん）に投資すれば安定して利益を得ることができる。金４キロを購入し

  てほしい」と言われ、相談者は電話で金を手配した。

  →この後も、相談者は相手と定時連絡を取っていましたが、ラジオで特殊詐欺の

   ニュースを聞き、詐欺ではないかと気付き、被害には至りませんでした。

＜被害に遭わないために！＞

回収場所

 福光「やすらぎ荘」跡地 （県立となみ総合支援学校隣）

南砺市民のみ対象です。

詳しくは、南砺市生活環境課生活衛生係まで問い合わせください。（☎２３－２０３５）

10月の南砺市広報誌に掲載されていましたが、剪定・折れ枝の回収が以下の期間実施されます。

１１月７日（金）～１０日（月）

１２月５日（金）～ ８日（月）

  ９：３０～１５：００

期間・時間



ひろせ元気サロン 福祉部会

福祉情報

若返り祭り 老人クラブ

 １０月２日（木）は、開会前に恒例になった口腔体操をした後、法邑智成さんよりゴム

を使っての基本体操、ボールを使った下半身の筋力アップ等を行いました。

 第２部は高田久美子さんの担当で、プラパンを制作する人と無地の袋に思い思いの絵を

描く人に分かれて取り組みました。高田さんが準備された図案や各自が考えた図案をもと

に油性マジックで色を塗って仕上げました。

 １６日（木）は、開会前の口腔体操と早口言葉の後、法邑智成さんより下半身の筋肉強

化を学びました。第２部は笠田恵子さんの担当で引き出しに眠っているハンカチを使った

台所でかぶる帽子作りをしました。ハンカチに型紙をあて印を付けて二か所に直線手縫い

をしました。サイズによっては後ろにタックを寄せる方もありアイロンをあてて出来上が

りました。１１月のひろせ元気サロンで行う減塩料理作りの時に使います。１０月２日の

作品と一緒に文化祭で展示しますので見に来て下さい。

 １０月１８日(土)１９日(日)に福光老連の若返り祭

りがありました。１８日の午後は芸能発表で、広瀬

からは昨年に続き「川柳亭ひろせ」を披露しまし

た。今年も寸劇を交えて披露し、例年並みにに盛り

上がったと感じました。来年は違うものにしたいと

いう意見もあり、悩ましいところです。

 「広瀬交流センター」に、地域の一人暮らしの方で不安や心配のお悩み相談がありまし

た。本人の了解を得て南砺市社会福祉協議会に相談すると傾聴ボランティアの会「ハート

ヒア南砺」さんをご紹介くださいました。心に寄り添う活動を展開されてお悩み解決への

一歩となりました。



さつまいも収穫体験 地域づくり部会

福寿大学研修会

１１月行事予定 （各種申し込みに関するお問い合わせは事務局52-4696まで）

2日（日） 9:00～ 広瀬文化祭（商品引き渡しおよび販売は10:00～14:30）
5日（水） 13:30～ ヨガ（且見千尋さん）
6日（木） 13:15～ ひろせ元気サロン：脳トレ(畑中信子さん)
8日（土） 19:00～ 「これからの広瀬を考えよう」地域づくり計画策定事業

12日（水） 13:30～ 福寿大学：認知予防（地域包括 三吉さん）、老人クラブ奉仕活動
13日（木） 20:00～ 防犯パトロール
17日（月） 19:00～ 自主防災会：防災備品確認
20日（木） 13:15～ ひろせ元気サロン：減塩料理(食改)エプロン・三角巾持参
21日（金） 19:00～ 福祉部会
23日（日） 9:20～ 運営委員会（研修会）
26日（水） 13:30～ むつみ会：仏具磨き(宮丸勝代さん) 先着１０名
27日（木） 13:30～ 貯筋体操：福光スポーツクラブ（小谷真澄さん）
29日（土） 19:00～ 地域づくり部会
30日（日） 8:00～ 大掃除

 ９月２１日（日）午前９時から、５月に植えたさつまいもを収穫しました。昨年は豊作だった

のに今年は雨が降らない日が続き心配されましたが、１つの苗に２～３個、かなり大きいいもも

実っていたので一安心でした。参加してくれたのはスタッフも含め、子供２１人、大人１８人

で、皆がんばって掘り出してくれました。参加者には５～６個ずつ持ち帰ってもらうことができ

ました。残りは文化祭に出品しますのでご期待ください。

 １０月１５日（水）に福井県の恐竜博物館と岐阜

県白川のどぶろく祭りに行ってきました。諸物価が

値上がりしている昨今、近隣の小旅行も旅費が高く

なり参加者の確保が難しい中、２１名の参加があり

ました。


