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ホームページhttps://hirose-kc.7104.info

☎･Fax 52-4696 ✉:hirose.kmn@gmail.com

時間：8:00～19:30 新聞、雑誌、段ボール（紙紐で縛ってください）
場所：広瀬交流センター アルミ缶（中を洗ってお持ちください）

今回文化祭のバザー品申し込み袋を配布しました。購入をご検討下さい。

ライフル射撃選手権入賞！

配食 福祉部会

敬老会 福祉部会

さつまいもを収穫しよう！ 地域づくり部会

 ７月２７日（土）７０歳以上の一人暮らしの方々に地域福祉推進をはじめケアネット

チーム員で配食を行いました。暑い夏、お身体にはくれぐれもお気を付けてお過ごしくだ

さい。資源ごみ・ごみ出し等お困りの場合は交流センターまでご相談ください。

 ９月１５日（日）１０：３０から敬老会を開催します。対象者２４６名(満年齢75歳以

上・内米寿１４名）中、５６名（内米寿２名）の参加希望者の方々をお祝いします。

 ７月２８日（日）から広島県で行われた全国高等学校ラ

イフル射撃競技選手権大会で、西東咲葵さん（天神）がエ

アーライフル団体戦で７位入賞され、交流センターに報告

に来られました。おめでとうございました。

 ９月２２日（日）午後３時からさつまいもを収穫します。春に苗を植えたお友達も来れ

なかったお友達もみんなで楽しく収穫しましょう。今年は天候に恵まれてつるや葉が大き

く育っているので、豊作が期待できます。誰が一番大きいいもを掘り当てられるかな？

 小学校・保育園・幼稚園に出す申込書、またはホームページにのせる申込書を、交流セ

ンターのポストに投函するか、または電話、メールで申し込みをお願いします。

広瀬地区の人口・世帯数(令和６年8月１日)
男性 ６１０ 女性 ６２４ 計 １，２３４ 世帯数 ４５６
前年比(-08) (-14) (-22) (4)

前月比(-12) (-02) (-00) (ｰ1)



ふるさとを語らんまいけ 取り組み事業

＜中部小ＰＴＡ主催の縁日＞ ＜協議会主催のビアパーティー、花火＞

 ８月14日（水）の17：00から昨年に引き続き「ふるさとを語らんまいけ」を開催しま

した。地元で活躍されている松本一夫さんと東日本大震災を経験し結婚を機に広瀬地区に

住居を構えた水上晴香さん、旧町部から新規入居された定村築さんの３名をゲストに迎

え、天神の湯浅秀和さんの進行で広瀬地区について語ってもらい、当地区の魅力を再確認

しました。

 その後、中部小学校ＰＴＡによる縁日体験や協議会によるビアパーティー、花火の打ち

上げを実施し地域の皆さん（約２００人）に楽しんでいただきました。

定村さん

転入したとき不安

があったが、坂本

の人たちは温かい。

旧町部に比べると獅

子舞、熱送り太鼓な

ど村の人々のつなが

りのある行事が多い。

単身赴任を経験しているが、都会はと

ても便利だが一人で住む場所ではない

と思う。天神は隣近所でコミュニケー

ションがとれ自然豊かな所がよい。

東日本大震災を経験したことで、普段から命を守る

ためにどんな物を用意すればよいか考えることがで

きた。幸町には気にかけてくださる人がいて安心で

きる。ちょっと除雪が大変である。

松本さん

水上さん



子ども教室、中学生講座 生涯学習部会

＜読み聞かせ＞ ＜行燈の絵を描いたよ＞

＜茶道に挑戦＞

＜輪を使ったスポーツ＞

＜バンブーダンスでジャンプ！＞

＜大きな和太鼓をたたいたよ＞

＜親子で工作！＞ ＜中学生講座：数学に取り組む＞

 7/25～8/８までの８回に１５２名の参加者でした。広瀬の子どもたちは担当の先生に

いつも「元気ですね！」と褒められます。８回とも皆出席だったのは２名です。1回欠席

は５名です。初挑戦の事が幾つもありました。自分たちで考えてチームワーク最高でし

た。最終回は全員が大きな声で自己紹介出来ました。

 中学生講座は数学・英語に１０名の参加者があり理解を深めました。



ひろせ元気サロン：フレイルチェック 福祉部会

福寿大学：法話

９月行事予定
4日（水） 13:30～ ヨガ：且見千尋さん
5日（木） 13:15～ ひろせ元気サロン：土笛の会・オカリナ演奏
7日（土） 資源回収
8日（日） 8:00～ 広瀬交流センター草刈り

11日（水） 14:00～ 福寿大学：郷土史・・謙三、殿様道（土居敬生さん）
12日（木） 20:00～ 防犯パトロール
14日（土） 9:30～ 稲刈り：場所は法人小山（雨天の場合は説明会のみ）
15日（日） 10:30～ 敬老会：ぬく森の郷
19日（木） 13:15～ ひろせ元気サロン：高田久美子さん・プラ板キーホルダー

終了後次回サロンの段取りをします（針、ハサミ、刺繍針準備）
22日（日） 15:00～ さつまいも収穫
26日（木） 13:30～ 貯筋体操：福光スポーツクラブ・小谷真澄さん
27日（金） 19:00～ 理事会
28日（木）16日（金）休館日とさせていただきます（土） 9:30～ 地域でまるごと健康教室（１日目）

 ８月１日（木）フレイルチェック行いました。初めての人も回数を重ねた方も予防改善

に繋がる栄養と運動と社会参加の重要性を学び、チェックを受けることで自分の状況を知

ることが出来ました。次回までの課題も見つけることが出来ました。

 ８月７日（水）の福寿大学では、真敬寺の住職 宮地修さんにお話をしていただきまし

た。三帰依文を説明していただいたのち、最近ご自分が力を入れておられる能登地震の支

援活動や梅干しづくりのお話を聞かせてもらいました。また、幸せ＝仕合せという解釈に

ついても説明をしていただき、参加者は熱心に聞き入っていました。

 終了後、老人クラブの皆様に交流センター周辺の草刈りをしていただきました。ありが

とうございました。


