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　日頃、広瀬地区の花壇管理など技術指導に熱心に取り組み、地域の花づく
りのリーダーとして、活躍されている鈴木保子さんが令和3年度都市緑化功
労者国土交通大臣表彰を受賞されました。10月下旬に東京で行われた表彰
式では受賞者を代表して謝辞を述べて来られました。おめでとうございます。

広瀬地区の人口・世帯数（令和３年11月1日）

男性637  女性634  計1,271 世帯数451

　17日（水）13名の参加者で「聖徳太子を知ろう②」歴史講座開催。
高岡市万葉歴史館関隆司課長補佐研究員に「古事記」や「日本書
紀」を紐解き継体天皇からの系図の説明等興味深く教えて頂きま
した。次回が今年最終回です。

「十七条憲法」とは！ひろせ元気サロン（むつみ会） 【地域福祉部会】

　11月10日の福寿大学は上方落語・谷本清司氏でした。御年
82歳とは思えない程の張りのあるお声でした。当日予定の雪囲
作業は悪天候の為、14日に行って頂きました。

福寿大学 hirose-chiikizukuri

　４日（24名）法邑智成（竹内）さんの健康体
操を行った後、坂田福美（幸町）さんによる笑
いヨガの効果について学びました。実技では
大声を出して表情筋・胸・腹筋を使って力
強く笑う楽しいひとときを過ごしました。
　18日（23名）法邑智成さんの健康体操と
講義を聞きながら筋力upを行いました。そ
の後、菊池佳子（坂本）さんより保育士の現役
時代に作成した福光ゆかりの紙芝居の中か
ら六地蔵他２編を披露してもらいました。

ワッハハで笑いの効能 ひろせ元気サロン 【地域福祉部会】

　10月27日（水）TSTのご厚意によりスマホ教室が開催されま
した。初心者向けの基礎編から講習を行いLINEが使えるよう
になり満足げな受講者も。PayPay講座を森田清仁（山本）さん
に11月24日（水）に教えて頂きました。

私も今日からLINE仲間‼
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　11月７日（日）10：00～ 14：00、快晴の天候に
恵まれ文化祭が開催されました。
コロナ禍のため、開催を断念した地域や作品展示だ
け実施した地域があった中、当地区では作品展示の

ほか、骨密度・血圧・身長・体重測定、バザー品の販売、お茶会・防災をテーマとした出前
講座、「気ぃつけんまいカー号」による交通安全に関するシミュレーションも実施し、約
200名の来場がありました。
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歴史講座「聖徳太子を知ろう③」12月８日（水）13：30～15：30

来月は12月15日（水）14:00～「新宮」について井頭克彦宮司
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大臣表彰受賞！鈴木保子さん（開発）
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No 内　容 ／ 担　当 持 ち 物

12月 

9:00 ～ 9:30

9:40 ～ 10:30

10:40 ～ 11:30

オリエンテーション①(受験にむけて )

講座Ⅰ(関数 ) 

講座Ⅱ(図形 )

13:30 ～ 14:20  講座Ⅰ( 関数 ) 

14:30 ～ 15:20  講座Ⅱ( 図形 )

指導 砺波市立庄南小 校長 中学数学教師 鈴木 幸夫先生

指導 砺波市立庄南小 校長 中学数学教師 鈴木 幸夫先生

中学数学副教材
（新研究等）
筆記用具・ノート

1/10日
(祝・月）

４
３年生
（数学）

令和４年
9:00 ～ 9:30

9:40 ～ 10:30

10:40 ～ 11:30

オリエンテーション②(受験にむけて )

講座Ⅲ(関数 ) 

講座Ⅳ(図形 )

指導 砺波市立庄南小 校長 中学数学教師 鈴木 幸夫先生

中学数学副教材
（新研究等）
筆記用具・ノート

現在使用している
学年の数学教科書
筆記用具・ノート

教科書、ノート
ワーク、筆記用具

宿題に取り組もう

指導 En塾Tenon 坂本教室  成瀬 就子先生

9:30 ～ 11:30

えんぴつ、けしゴム、絵具、筆、パレット、彫刻刀、
はがき３枚(インクジェットではない物）
葉書サイズの下絵（はっきりしたもの）

飾り・ハサミ

図書館貸出カード、宿題

お手本、かき初め道具、半紙、したじき

筆記用具、宿題

筆記用具、宿題

指導

版画 ２日間で仕上げる11日(土）
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12月 

令和４

12日(日） 日本版画会副会長  尾山 章先生

指導 中村　守先生

指導 エコビレッジ推進課（加藤氏）
図書館・佛生さん、加藤さん

指導 堀さん、加藤さん

将棋教室

和太鼓教室

書初め

指導 和太鼓奏者 山本綾乃先生、永原なをみ先生

指導 奎星会無鑑査会員　渡辺 芳雪先生

※1・2年は付添必要

※１・２・３年は付添必要しめ縄造り

なんとSDGsボードゲーム・読み聞かせ
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1 日（水）

2日（木）

3日（金）

5日（日）

11日（土）

15日（水）

16日（木）

23日（木）

25日（土）

29日（水）

年末の仏具磨き・きれいにしませんか？

サロン・紙粘土（干支作り①）

防災防犯部会

大掃除

どんぐりなかま クリスマスキャンドルをつくろう

地域福祉部会・会議

ヨガ教室　且見千尋先生

サロン・紙粘土（干支作り②）

青パト防犯パトーロール

お弁当配食（70歳以上一人暮らし）

　　まで休館
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日時：令和3年12月5日（日）10:00～ 11:00
場所：広瀬交流センター（南砺市竹内241）
参加費：キャンドル1つにつき100円
★どんぐりなかまのmailに申し込み下さい。
（申し込みがなくても参加できますよ。）

どんぐりなかま クリスマス企画 「クリスマスキャンドルをつくろう」

　今年は大雪予報！老人クラブとして恒例の社会奉仕活動の一
環として、交流センターの雪囲い、雪吊を11月14日、13時半
より実施いたしました。松村謙三先生没後50年のフォーラムと
重なり心配していましたが８名の参加をいただき無事？終了。

雪対策は万全？コロナもワクチンのおかげで”ゼロ行進”が続いています。老人クラブも毎月
の福寿大学、ゲートボール大会そして社会奉仕活動にと頑張っています。この活動に賛同い
ただけましたら、未だクラブにご加入されていない方、是非ご検討宜しくお願いいたします。

場所…広瀬交流センター　12 / 4（土）まで申し込み書を、広瀬交流センターポストにいれてください。
申し込み後、欠席の場合は連絡下さい。hirose.kmn@gmail.com メールでの申込も受け付けます。
※冬の子ども教室での大人の参加予定者は、行事日欄にお名前を書いてください。 

～ 1月 3日（月）

★要申し込み　担当／宮丸勝代さん（宮丸仏壇 ℡52-4260）

数学・英語・補充学習中学生のみなさんへ

令和3年 冬のこども教室小学生の
みなさんへ お友達と

参加しませんか？
時間／９：00 ～ 11：30

　11月12日に法邑千映子（竹内）さんに折紙教室で、変わり鶴とクリスマス
リース、サンタの折り方を教えてもらいました。

ひろせ元気サロン（むつみ会） 折り紙教室

中学生、小学生のチラシは学校から配布します。確認して下さい。
コロナ感染対策の為、マスクを着用願います。当日は、検温、消毒、三密を避けてします。

広瀬老人クラブ 秋の奉仕活動

参加要件：小学3年生以下のお子様は
　　　　　保護者の方とご参加下さい。
◉詳しくは、どんぐりなかまの
　Facebookをご確認下さい。

mail：donguri.nakama@gmail.com


