
福祉部会 ひろせ元気サロン（震災食）

JA青年部は全国で組織され、福光では11の支部があります。

昨年、看板コンクールということで、各支部で大きな看板を作成しました。

その中で、広瀬支部の作品は優秀賞に選ばれ、さらに県大会でも入賞、

そして全国大会では『JA全農賞』を受賞しました。

日時／令和３年3月 6日（土曜日）
　　　10:00～14:00
場所／アスモ２Ｆふれあいホール
　　　南砺市山見1739-2

個別相談会を行います。南砺市内の宅地
建物取引業者や、司法書士があなたのご
相談に個別対応します。
お気軽にご相談下さい。

広瀬地域づくり協議会だより 
令和３年 ２月発行 22号

ホームページ https://hirose-kc.7104.info
☎52-4696 hirose.kmn@gmail.com

広瀬地区の人口・世帯数（令和３年2月1日）

男性651  女性634  計1,285  世帯数452
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ひろせ元気サロン

　

ヨガ教室

ひろせ元気サロン

運営委員会

監査

総会

２月４日に19名の参加者の元、血圧測定を行った後、法邑

接骨院の法邑智成先生に健康体操を教えてもらいました。

18日健康体操の後、折紙で

おひな様づくりをしました。

菊池佳子さんに教えて頂き、

18名の方が参加されました。

お手紙訪問・広瀬地区の子供たちのお手紙を

サロン参加者に渡しました。地域福祉推進員が

一人暮らしの方に届けます。

JA青年部！快挙『JA全農賞』JA青年部！快挙『JA全農賞』

2月17日14時より武田慎一県議の県政報告が開催

されました。新しく当選された新田知事への関心も

あり沢山の参加を頂き、知事の精力的な政策や問題

点を分かりやすく解説して頂き、勉強になりました。

4月には赤池市議の報告会も予定しています。

１月31日（日）に恒例の健康麻将大会が開催されました。参

加者16名で熱戦が繰り広げられ、中山弘さんが優勝、次勝は

堀賢一さん、参勝は法邑豊秋さんでした。今後も毎週金曜日

午後１時より３月12日まで練習会を予定しております。

17日フィットネスインストラクター且見千尋先生を講師

に迎えて9名の参加者で使っていない筋肉を伸ばしまし

た。継続参加の方は、「体の調子が良い」と好評です。

福寿大学報告

２月12日の午後１時半から、むつみ会主催の講演会

が１８名の参加者で「日本の歴史を学びなおす」３回

目として、高岡市万葉歴史館課長補佐研究員の関隆

司氏に、古事記を図解して紐解いて頂きました。

日本の歴史を学びなおす

生涯学習部会
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月
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広瀬支部の作品は、地域農業が環境と文化を守り、

人と人とがつながっていることを一枚の絵で表現しました。福光農

業協同組合カントリー施設に飾ってありますので是非ご覧ください。

▼

写真は2月16日に開催された授賞式のリモート中継を見守る青年部員の皆さん

相談無料
予約不要

参加者は分かりやすく話してもらえて楽しい時間を過ごすことができたと喜びの感想でし

た。令和３年は聖徳太子1400年忌とのことで、是非企画を！との要望がありました。

皆さんの参加をお待ちしております

ひな祭り茶会
（広瀬茶道サークル）

JA青年部！快挙『JA全農賞』

（且見千尋先生）

民謡（渡辺紀子さん）
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部会

後半の部では、食生活改善推進員の方々によるポリ袋を

使った真空調理法での震災食の作り方を体験しました。さつまい

もご飯と大豆とひじきの煮物を作って持ち帰りました。

折紙で

した。

煮物を作って持ち帰りました。
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